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Har efter inkommen ansökan bedömts uppfylla kriterierna och tilldelats fortbildningspoäng	

Kursnr Arrangör Namn Plats Datum Antal 
poäng 

Länk till kurs 

36 IOC IOC World Conferens on preventions of 
injury & illness in sports 

  6p/dag 
Max 12p 

www.ioc-preventionconference.org 

38 SFAIM Idrottsmedicin Steg 1-3   12p/del www.svenskidrottsmedicin.se 

39 ESSKA Esska Congress   6p/dag  
Max 12p 

http://www.esska-
congress.org/esska2012/congress/Scie
ntific_Programme.html 

41 SFAIM Höstmöte   6p/dag www.svenskidrottsmedicin.se 

73 Spinal Approach AB Re-Set Stockholm 2016-02-12 10p www.spinalapproach.com 

74:1 Helseutvikling och 
Alfacare 

Kurs i dry needling, 
triggerpunktsbehandling med nålar. 

Stockholm 2017 12p www.alfacare.se 

74:2 Helseutvikling och 
Alfacare 

Kurs i dry needling, 
triggerpunktsbehandling med nålar. 
Advance 

Stockholm 2017 12p www.alfacare.se 

85 Katarina Woxnerud Mammamage och gravidträning Olika under året 2017 12p www.mammamage.se 

     78 
 

Smertebehandling AS Dry needling, smärtbehandling 
introduktion 

Stockholm 2017 
 

12p www.smertebehandling.info 

79 Smertebehandling AS Dry needling, smärtbehandling, 
avancerad 

Stockholm 2017 12 p www.smertebehandling.info 
 

95:1 Redcord Sverige Neurac 1,2,3  Stockholm m. flera 2017 12p/kurs http://www.redcord.se  



orter 

95:2 Redcord Sverige Active 1,2,3 Stockholm m. flera 
orter 

2017 12p/kurs http://www.redcord.se/ 

98 Nidal Awad Hur kan jag integrera specifik 
manipulation av ryggrad och extremiteter 
i ett behandlingsförfarande för några av 
de vanligaste syndrom hos våra 
patienter? 

Olika orter 2017 12p www.naprapater.se 
 

10:1A-
3B 

OMI Svenska sektionen Bas modul 1A-3B Flera kursorter 2017 16p 
/modul 

www.ominorden.com 

10:R1 OMI Svenska Sektionen Refresher 1 Flera kursorter 2017 16p www.ominorden.com 
10:4-6 OMI Svenska Sektionen Andvance modul 4-6 Flera kursorter 2017 16p        

/modul 
www.ominorden.com 

33 Optilaser AB Laserbehandling på människor Stockholm 2017 7p www.optilaser.se 
104 Athletic Knowlegde AB 1080MAP Analysis Stockholm  2017 18p www.athletic1080.com 
105:1-
4 

Täby Rehab  
Joanne Elphinston 

JEMS Movement Art Stockholm/Täby 2017 12p/steg www.jemsmovment.se 

106 Konditionsidrott 
Education 

Diplomerad löpcoach Bosön Stockholm 2017 16p www.konditionsidrott.se 

107 LamersMedical AB Grundkurs i invärtesmedicin del 1 Stockholm 2017 7p www.lamersmedicals.se 
108  LamersMedical AB Grundkurs i invärtesmedicin del 2 Stockholm 2017 7p www.lamersmedical.se 
109 Specialistgruppen AB Lower limb tendinopathy course Stockholm 2017 18p www.specialistgruppenutbildningar.se 
112:1 Fysioultra AB Steg 1 Muskuloskeletal 

ultraljudsdiagnostik 
Sollentuna 2017 

2017 
12p www.fysioultra.se 

112:2 FysioUltra AB Steg 2 Öve Extremiteter 
Ultraljudsdiagnostik 

Sollentuna 2017 12p www.fysioultra.se  

112:3 Fysioultra AB Steg 2 – Nedre extremitet, 
Ultraljudsdiagnostik 

Sollentuna 2017 12p www.fysioultra.se 

112:4 Fysioultra AB Steg 3 – Repetition och Examen Sollentuna 2017 12p www.fysioultra.se 
 

115:1 MF-Gruppen Reconciling Biomechanics With Pain 
Science 

Stockholm 2017 12p www.greglehman.ca 

115:2 MF-Gruppen Reconciling Biomechanics With Pain 
Science- Running Focused 

Stockholm 2017 12p www.greglehman.ca 

117 Fysioultra AB Stötvåg STEG1- inroduktionskurs Sollentuna 2017 7p www.fysioultra.se 
 

118 Spinal Approach AB Spinal Approach System (Thompson 
teknik) 

Stockholm 2017 18p www.spinalapproach.com 



125 Specialistgruppen AB 
 

Patellofemoral Rehabilitation Course Stockholm 2016-02-14 8p www.specialistgruppen.se 

126 Specialistgruppen AB Biomechanics and Running Retraining 
Course Leval 1 & 2 

Stockholm 2017 12p www.specialistgruppen.se  

128 Specialistgruppen AB Running injury manegement part 2 Stockholm 2015-02-05 7p www.specialistgruppen.se  
130 Napraform och 

Helseutveckling 
Manipulation och Dry Needling Sollentuna 2017 18p www.helseutveckling.no 

131 Hanfot Naprapati AB Kurs i manuell behandling av gravida Stockholm 2017 13p www.hanfotnaprapati.se 
133 MammaMage Sweden AB Central och nedre gördel Flera kursorter  2017 11p www.mammamage.se 
134 MammaMage Sweden AB Manuell behandling under och efter 

graviditet 
Stockholm 2017 6p www.mammamage.se 

136 Jonastics Health and 
Fitness AB 

Löparkurs Stockholm 2017 
 

14p www.jonastics.com 

137 Rådmanskliniken En kurs som ökar förståelsen för 
komplexiteten kring långvarig smärta och 
dess mekanismer 

Stockholm 2016-11-12 11p www.radmanskliniken.se 

138 Konditionsidrott PTU Personlig Tränare- Uthållighet och 
Kondition 

Bosön, Stockholm 2017 18p www.konditionsidrott.se 

139 Fysio Stockholm Skivstångsträning för rehab och prestaion Stockholm 2017 6p www.fysiostockholm.se 
146 SFAIM, 

Naprapatsektionen 
Inlärningsmetodik För Skivstångsträning Stockholm 2016-05-

30/31 
15p www.svenskidrottsmedicin.se 

147 Naprapathögskolan Utbildning till personlig tränare Stockholm 2017 18p www.naprapathogskolan.se  

148 Region Öst, SNF Fotkurs-praktisk biomekanik, analys och 
rehabilitering 

Stockholm 2016-09-30 6p www.naprapater.se 

149 Medema Physio AB Stötvågsbehandling Grundkurs Kista, Stockholm 2017/2018 6p www.medema.se 
150 Medema Physio AB Stötvågsbehandling Fortsättningskurs Kista, Stockholm 2017/2018 6p www.medema.se 
151 SFAIM Fysisk aktivitet som behandling och 

prevention av olika sjukdomar 
Stockholm 2016-10-21 7p www.svenskidrottsmedicin.se 

152 Athletic Knowledge 
Nordic AB 

1080 MAP Treatment Lower Extremity Stockholm 2016-11-12 16p www.athletic1080.com 

153 Athletic Knowledge 
Nordic AB 

1080 MAP Treatment Trunk and Upper 
Extremity 

Stockholm 2017-05-20 16p  www.athletic1080.com 

154 Sarkomforum 
Radiumhospitalet i Oslo 

Den Store Kuledagen Oslo 2016-11-04 6p www.sakromforum.no 

155 Pain Cloud Convention Pain Cloud Convent Oslo 2017-04-
22/23 

6p/dag www.paincloud.com 

156 European Pain 
Federation EFIC 

Pain In Europe Köpenhamn 2017-09-
06/09 

6p/dag www.efic2017.kenes.com 



157 The World Congress 
Series on Low Back and 
PevlicPain 

Interdisciplinary Wolrd Congress on Low 
Back and Pelvic Girdle Pain 

  6p/dag 
max 12p 

www.worldcongresslbp.com  

158 IFOMPT 2020 Australian Physiotherapy Association Melbourne 2020-10-
06/08 

6p/dag www.physiotherapy.asn.au 

159 Spinalbalans Axelkurs-evidensbaserad 
axelrehabilitering 

Stockholm 2016-12-02 8p www.spinalbalans.se 

160 SFAIM Fördjupningskurs Med Inriktning 
Idrottsfysiologi För Prestationsförbättring 

Riksgränsen 2018 12p www.svenskidrottsmedicin.se 

161 Svenska 
friidrottsförbundet 

Återgång till friidrott efter skada- en form 
av prevention 

Stockholm 2016-06-16 3p www.friidrott.se 

162 Svenska 
Fotbollsförbundet 

Fotbollsmedicins konferens Stockholm  6p/dag 
Max 12 p 

www.svenskfotboll.se 

163 TaktVila Hjärtat och hjärnans påverkan på stress 
och smärta 

Stockholm 2018-02-16 
2018-04-20 

5p www.taktvila.se 

164 Access Rehab Functional and therapeutic movement; 
assessment and rehab 

Stockholm 2016-10-15 12p www.accessrehab.se 

165 Capio Artroclinic Assessment and management of the 
rotator cuff 

Stockholm 2016-12-10 6p www.artroclinic.se 

166 SFAIM Tema axlar- vad gör en ortoped med 
axelpatienter? 

Stockholm 2016-11-22 2p www.svenskidrottsmedicin.se 

168 GIH, KI, Stanford 
University 

The future of fitness - Sports genetics, 
precision health and individualized 
training and exercise. 

Stockholm 2017-09-02 9p http://gih.se/futureoffitness 

169 Naprapat Nollnitton Running Repairs Örebro 2017-08-27 12p www.naprapatnollnitton.se 
170 Rickard Dahan 

Hållits av både Sektionen 
för idrottsmedicin, SNF 
och av E3 Master 
Education 
 

Höft- och ljumskskador hos idrottare Stockholm 2017 6p www.snf.se 
www.e3education.
se 

 
 

171 Umeå Rygg- och 
Ledklinik 

Chiropractic- ”The Way, The How” Umeå 2017-12-26 9p www.umearygg.se 

172 Region Öst, SNF Olympiska Lyft Grundkurs Haninge 2017-11-
10/11 

12p www.lyftare.se 

173 Naprapathälsan Hip And Knee: Complex Understanding 
for Simple Solution 

Stockholm 2017-09-17 12p www.naprapathalsan.se 

175 Anders Nordström Släpp Foten Fri Flera kursorter 2017/2018 3p www.anordstrom.se 
176 Craméus hälsa och 

utveckling AB 
Personligt bemötande- en utbildning i 
kundrelationer. 

Stockholm 2018-01-
26/27 

12p www.lenacrameus.se 



 
 
177 

 
 
SNF-workshop spår 1 
FoMM 2017 

 
 
Tester och mätmetoder från motionär till 
elit. 
Att förstå principerna bakom de 
olympiska lyften 

 
 
Stockholm 

 
 
2017-03-30 

 
 
3p 

 
 
www.naprapater.se 

178 SNF- workshop spår 2 
FoMM 2017 

Enerfieffektiv löpteknik- principer, myter 
och missuppfattningar. 
Coaching av pretraining för löpare. 

Stockholm 2017-03-30 3p www.naprapater.se 

179 SNF-workshop spår 3 
FoMM 2017 

Bedömning och hantering av de 
vanligaste träningsrelaterade besvären. 
Diagnostiskt muskuloskelet ultraljud 
säkrar din diagnos- en introduktion. 

Stockholm 2017-03-30 3p www.naprapater.se 
 

180 Borjesson Education and 
Strength Training 

Mobilitet- bygg den bästa grunden, för 
hållbarhet och prestation 

Stockholm 2018-04-12 12p  

182 Denkfysio Explain Pain Course Amsterdam Juli 2017 12p www.denkfysio.nl 
183 SFAIM International Symposium In Sports 

Medicin 
Fulpmes, Österrike Mars 2017 6p/dag 

Max 12p 
www.fysioterapeuterna.se 

184 Idrottshögskolan Idrottsmedicinsk Knärehabilitering Göteborg November 
2017 

12p www.projektkorsband.se 

185 Hands-On Sweden Muskuloskeletal Ultraljudsdiagnostik 
Kurs A- introduktion nedre och lvre 
extremiteter 

Stockholm 2017/2018 12p www.hands-onsweden.se 

186 Hands-On Sweden Muskuloskeletal Ultraljudsdiagnostik 
Kurs B- fördjupning nedre extremiteter 

Stockholm 2017/2018 12p  www.hands-onsweden.se 

187 Hands-On Sweden Muskuloskeletal Ultraljudsdiagnostik 
Kurs B- fördjupning övre extremiteter 

Stockholm 2017/2018 12p www.hands-onsweden.se 

188 Hands-On Sweden Muskuloskeletal Ultraljudsdiagnostik 
Kurs C- repetition och exmination 

Stockholm 2017/2018 12p www.hands-onsweden.se 

190 Personskadeföreningen 
NRH 

Nackskador & dess följder 
Radiologisk undersökning, 
diagnostisering och behandling- vad finns 
att tillgå? 

Lund November 
2017 

6p www.nackskada.se	
 

191 Smertebehandling AS Avansert skulderrehabilitering med Ann 
Cools 

Oslo Maj 2017 12p www.smertebehandling.info 

192 Body arts and Science 
International Education 

Mat Pilates Teacher training  December 
2017 

12p www.basipilates.com 

193 Fascial Manipulation 
Institute By Stecco 

Fascial Manipulation Course Level 1 Padova, Italien 2017 12p www.fascialmanipulation.com 
 

194 Fascial Manipulation 
Institute By Stecco 

Fascial Manipulation Course Level 2 Padova, Italien 2017 12p www.fascialmanipulation.com 



195 Fascial Manipulation 
Institute By Stecco 

Fascial Manipulation Course Level 3 Padova, Italien 2017 12p www.fascialmanipulation.com 

196 Hands On Sweden Muskuloskeletal Ultraljudsdiagnostik Fot 
och Underben 

Stockholm 2017/2018 6p www.hands-onsweden.se 

 
197 

 
Hands On Sweden 

 
Muskuloskeltel Ultraljudsdiagnostik Höft 
och ljumske 

 
Stockholm 

 
2017/2018 

 
6p 

 
www.hands-onsweden.se 
 

198 Hands On Sweden Muskuloskeletal Ultrljudsdiagnostik Axel 
och Armbåge 

Stockholm 2017/2018 6p www.hands-onsweden.se 

199 Hands On Sweden Muskuloskeletal Ultraljudsdiagnostik Knä 
och Intilliggande Strukturer 

Stockholm 2017/2018 6p www.hands-onsweden.se 

200 Yogadevi Grundkurs i Yinyoga Stockholm 2017 12p www.yogadevi.se 
201 SNF- wworkshop spår 1 

FoMM 
Modern Ledmanipulation-en praktisk 
workshop 
Assessing Bodily Perception 

Stockholm 2018-04-19 6p www.naprapater.se 

202 SNF-workshop spår 2 
FoMM 

Modern Ledmanipulation-en praktisk 
workshop 
Cognitive Functional Therapy 

Stockholm 2018-04-19 6p www.naprapater.se 

204 Smertebehandling AS Part 3 Shoulder Rehabilitation- clinical 
workshop with Ann Cools 

Oslo Maj 2018 12p www.smertebehandling.info 

205 Friskvårdsgruppen  Dry Needling steg 1 Olika platser i Sverige 2017/2018 12p www.friskvardsgruppen.se 
206 Friskvårdsgruppen  Dry Needling steg 2 Olika platser i Sverige 2017/2018 12p www.friskvardsgruppen.se 
207 Ultraljudskurser Introduktion Muskuloskeletal 

Ultraljudsdiagnostik 
Stockholm 2017/2018 12p www.ultraljudskurser.se 

208 Ultraljudskurser Fördjupning Övre Extremiteter 
Muskuloskeletal Ultraljudsdiagnostik 

Stockholm 2017/2018 12p www.ultraljudskurser.se 

209 Ultraljudskurser Fördjupning Nedre Extremiteter 
Muskuloskeletalt Ultraljudsdiagnostik 

Stockholm 2017/2018 12p www.ultraljudskurser.se 

210 Ultraljudskurser Repetition och Examen Muskuloskeletal 
Ultraljudsdiagnostik 

Stockholm 2017/2018 12p www.ultraljudskurser.se 

       

	

	

	

 



 

 

Kurser som automatiskt poängregistreras hos kansliet.	

Kursnr Arrangör Namn Plats Antal poäng Länk till kurs 
45 Certifierade av HLR-rådet Hjärt- lungräddning och olycksfall  	 3p  

54 SNF Kvalitetssäkring 	 5p www.naprapater.se 

	 SNF FoMM 	 6p www.naprapater.se 

     103 NNF	 NoCoMM  6p www.naprapat.org 

     116 SNF Naprapati idag Regionsbaserat 12p www.naprapater.se 
 

	

	

	

 
 

 

Har ej uppfyllt kriterierna och därmed ej kunnat ges fortbildningspoäng	

Kurnr Arrangör Namn Plats Datum Länk till kurs 
132 Rytmisk rörelseträning i 

Norden AB 
Rytmisk rörelseträning och 
reflexintegrering vid smärta och problem i 
rörelseapparaten del 1 

Solna 2016-02-13 www.rytmiskrorelsetraning.se 

	 	 	 	 	 	
 

 



 


